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Hintergrund: Die notfallmässige Frakturversorgung mittels Fixateur externe 
gehört zu denjenigen chirurgischen Fähigkeiten, die jeder Chirurg – 
unabhängig von seiner fachlichen Ausrichtung – beherrschen sollte. 
Mit dem neuen Facharztcurriculum wird es nicht mehr jedem 
Facharztanwärter möglich sein, diese für den Facharzttitel Chirurgie 
obligaten Eingriffe in seinen Ausbildungskliniken zu erlernen. 
Aufgrund dessen bietet die STS zusammen mit der SGC neu diesen 
Kurs an, dessen Hauptaugenmerk auf der Indikationsstellung und 
v.a. auf der praktischen Anwendung liegt. 

 Im Weiterbildungsprogramm zum Facharzt Chirurgie wird im 
Notfallmodul des Operationskataloges eine Mindestzahl an 
durchgeführten Fixateur-Externe Eingriffen von 5 gefordert. 
Alternativ wird der Fixateur-Externe Kurs mit bestandener Prüfung 
anerkannt. 

 

Ziele des Kurses: Am Ende des Kurses werden die Teilnehmer folgendes können: 

- Die Indikation für die Anlage eines Fixateur Externe zu stellen 
- Die theoretischen Prinzipien des Fixateur Externe zu beschreiben 
- Einen Fixateur Externe am Handgelenk und an der Tibia (am 

OSG) anzulegen. 
 

Kurs-Beschreibung: Der Kurs ist in drei Teile aufgebaut:  

1. Theorie anhand von Vorträgen über Indikationsstellung, 
mechanische Prinzipien, Zugänge und Weichteilmanagement. 

2. Praktische Übungen zur Anlage des Fixateur-externe an 
Handgelenk und Tibia/OSG 

3. Prüfung der theoretischen Kenntnisse und der praktischen 
Fähigkeiten 

 
Die Prüfung gilt als bestanden, wenn beide Teile (Theorie und 
Praxis) bestanden werden. Bei Nichtbestehen der praktischen 
Prüfung kann diese am gleichen Tag einmal wiederholt werden. Bei 
Nichtbestehen der theoretischen Prüfung kann diese an einem 
anderen Tag wiederholt werden. Bei zweimaligem Nichtbestehen der 
praktischen und/oder theoretischen Prüfung gilt der Kurs als nicht 
bestanden und der gesamte Kurs muss wiederholt und bestanden 
werden, um das Zertifikat zu erhalten. 
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Zertifikat: Jeder Teilnehmer erhält unabhängig vom Bestehen der 
Prüfung eine Teilnahmebescheinigung. Bei Bestehen der 
theoretischen und praktischen Prüfung wird ein Zertifikat 
ausgestellt, welches für den Facharztkatalog der SGC 
anerkannt wird. 

 

Kurssprache:   Vorträge und Prüfung: Englisch 
     Praktische Übungen: Deutsch, Französisch, Englisch 

 

Veranstaltungsort:   Kantonsspital Luzern 

 

Gebühren: 430.- (inklusive aller Kursunterlagen, Zertifikat, Mittagessen 
und Zwischenverpflegung) 

 

Credits: SGC: 8 CME Credits 
SGOT: 8 CME Credits 

 

Anmeldung:  www.fixateur-externe.ch; 
Begrenzte Teilnehmerzahl 

 

Ärztliche Leitung: Prof. Dr. med. Frank J.P. Beeres, FEBS (Luzern) 

 

Sponsoring:     Stryker, Synbone und DePuy-Synthes 
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